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IN MEMORIAM DE JUAN JOSE MARTINEZ IBANEZ
(1952-2024)

Rosa Velasco

Juan José Martinez lbanez nos dejo el 13 de marzo de este afio. Habia llegado con ilusién y
esperanza al hospital. Listo para el esperado trasplante de médula dsea con el que tratar la
enfermedad del Ultimo afio. No supero el post operatorio.

Nos sorprendio a todos, a su esposa, a sus hijas, a la familia (su hermana viajé desde
Argentina para ayudarlo, asegurando una donacién de médula compatible para el trasplante),
a los amigos, a los comparieros de profesion, a los alumnos, a los pacientes.

Conoci a Juan José en Barcelona, en la Sociedad Espafiola de Psicoanalisis (SEP). En
nuestra Sociedad impartié la conferencia “La transferencia es materna”, en una de las
sesiones de los terceros jueves de cada mes. Fuimos companeros de formacidn. Coincidimos

en uno de los seminarios de Joan Coderch. Conectamos enseguida. Parecidos intereses
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cientificos nos unieron desde muy pronto. Ocupaba la habitacion de invitados en nuestra casa
cada vez que venia a Barcelona.

Juan José, primero, estudié Arquitectura en su Argentina natal. Después en Espafia se
licencid en Psicologia. Se analiz6 en Madrid con Ledn Grinberg. Yo habia supervisado con
Grinberg en Barcelona. Esta casualidad nos unié de entrada. Siempre pensé que los
desarrollos bionianos de sus conceptualizaciones tedricas, desde las que trabajaba, tuvieron
su origen en este primer analisis. Vivid en Sevilla. Alli inicié un analisis con Emilio Jiménez
(analista de muchos de nuestros compafieros de Sevilla, miembros de la SEP).

Fue miembro de la Asociacion Psicoanalitica de Madrid, APM (IPA), después también
de la SEP (IPA).

En Sevilla fue presidente de la Asociacion Sur de Psicoanalisis y Psicoterapia, asociacion
que aglutina en Sevilla a muchos de nuestros companieros sevillanos de la SEP.

Con Juan José Martinez formamos parte de la Asociacién Internacional para el
Psicoanalisis y la Psicoterapia Relacional (IARPP). Asociacién que acoge psicoanalistas que
tienen en comun:

—el foco de observacion se coloca en la interaccidon analista/analizado.

—el desarrollo intrapsiquico es contextual.

—la empatia, que desarrollé Kohut, es una herramienta central en el trabajo con los
pacientes.

Juan José participd en varios congresos internacionales presentando sus trabajos y/o
organizando conferencias. En Sevilla invitd a Jessica Benjamin, una de las autoras
contempordneas que mas ha aportado desde la perspectiva psicoanalitica relacional en la
comprension del dolor mental con una perspectiva de género.

Fue presidente de IARPP-Espafia y miembro del Instituto de Psicoterapia Relacional
(IPR). Fue el principal impulsor del GRILPP (Grupo Relacional Ibero Latinoamericano de
Psicoterapia y Psicoanalisis) buscando activamente expandir el pensamiento psicoanalitico
relacional en lengua espafiola.

Fue, también, cofundador de IAN, Asociacién Internacional del Apego, entre cuyos

miembros esta su amigo y colega Mario Marrone.
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Ye miembro de la Sociedad Psicoanalitica Britanica (IPA). Durante un tiempo también
abrio consulta en Londres. Cred en Sevilla el Centro de Psicoterapia Giralda con el método de
trabajo MECER (estos desarrollos estan en un libro que estaba preparando).

Autor de dos libros “Las dos edades de la mente” (2013) y “El enigma de la angustia”
(2017). Ambas publicaciones forman parte de la coleccion Pensamiento Relacional que edita
Agora Relacional.

Le acompané en la presentacion de su segundo libro que se realizé en Barcelona, en la
SEP. Fue un acto entranable. Asistieron compafieros de la SEP y colegas que seguian su
pensamiento relacional.

Las dos ideas centrales que estdn en sus libros son:

—reconocer el esfuerzo, en la interaccion analista/analizado, como un valor
terapéutico central.

—Ila angustia de crecimiento, una comprension que ayuda a que la vida recupere el
movimiento que estaba detenido con las experiencias de dolor mental.

Juan José Martinez Ibainez, compariiero de formacién, compaiiero de profesion y, sobre
todo, mi amigo, estuvo en muchos sitios, siempre generando preguntas y cuestionamientos
en los que le escuchabamos. Un hombre libre. El estd presente en cada uno de los que le
hemos conocido. Hay algo en mi de este hombre sencillo, estudioso y abierto al mundo que
hablaba sin prejuicios.

Sus nietos Leo, Alma y Luna lo conocieron. Matias nacid poco antes del trasplante. Las
historias que Juan José nos contaba, de la vida, de lo que habia leido, de lo que escribia, les
llegardan también a ellos desde su esposa Reyes, desde sus hijas Vanessa (psicéloga y

psicoterapeuta) y Rocio, en Sevilla.

Rosa Velasco
Psicoanalista de la SEP y expresidenta de IARPP-E
Barcelona, 13 de junio de 2024.
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